
Caisse Mutuelle Complémentaire et d'Action Sociale
 des Industries Électriques et Gazières

> Droit à l’image :
 Autorise l’utilisation de mon image dans les termes ci-contre.
 N’autorise pas l’utilisation de mon image.

Signature OD :
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Coupon réponse - saison 2024/2025 « Marche nordique » 
À retourner accompagné de votre règlement, ainsi que votre certificat médical pour les nouveaux adhérents 

ou le questionnaire de santé pour les renouvellements.
CMCAS de Thionville - 29, rue Laydecker - BP 50124 - 57103 THIONVILLE Cedex

> Nom et prénom de l’ouvrant droit  ……………………………………………………………………………> NIA : …………………………
> Téléphone fixe  ………………………………………………………… …… Portable : ……………………………………………………………
> Mail  …………………………………………………………………………………………………………………………………………………

> Participant(s) AD :
    Nom - Prénom ……………………………………….……… …….Date de naissance …………………………………  AD_        OD
    Nom - Prénom ……………………………………………………. Date de naissance …………………………………   AD_        OD 
    Nom - Prénom ……………………………………………………. Date de naissance …………………………………   AD_        OD

> Participant(s) extérieur(s) :
    Nom - Prénom ……………………………………………………. Date de naissance …………………………………
    Nom - Prénom ……………………………………………………. Date de naissance …………………………………  

> Participations financières - Cotisation annuelle
Nbs de personnes OD/AD  : ........ x 30€ = ........... € // Nbs de personnes extérieur(s) : ........ x 50€ = ........... €  
                                                                                                                                                                      Total des participations financières :  ................ €

Mettre au dos du chèque la mention « Section marche nordique »
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d’inscription
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informations pratiques

Droit à l’image
J’autorise la reproduction de mon image sur 
les sites internet de la CCAS et/ou de la CMCAS 
ou son insertion dans les publications de la 
CCAS et/ou de la CMCAS, sur des supports 
papiers et numériques. J’autorise par ailleurs la 
conservation de mon image sur tous supports 
numériques et son utilisation pendant une 
durée limitée à 3 ans. Je renonce par la présente 
à solliciter une compensation à quelque titre 
que ce soit pour ma participation à la prise de 
vue et à sa diffusion.

29 rue Laydecker - BP 50124 – 57103 THIONVILLE - Tél. : 03 82 59 59 20 - Fax. : 03 82 59 59 39
www.thionville.cmcas.com

   BULLETIN D’INSCRIPTION

MARCHE NORDIQUE 
SAISON 2024-2025

Les informations recueillies par la CCAS font l’objet d’un traitement informatique destiné à organiser une activité. Le destinataire des données est : la CMCAS de 
Thionville. Conformément à la loi « informatique et libertés » du 6 janvier 1978 modifiée en 2004, vous bénéficiez d’un droit d’accès, de rectification et d’opposi-
tion pour motifs légitimes, aux informations qui vous concernent, que vous pouvez exercer en vous adressant à CCAS – Le Responsable des Traitements – 8 rue 
de Rosny – BP 629 – 93104 MONTREUIL CEDEX. Merci de joindre une copie d’une de vos pièces d’identité.

Programme
Calendrier des marches 2ème semestre 2024  

•	 Jeudi 5 septembre : Konacker 
•	 Jeudi 12 septembre : Elange 
•	 Jeudi 19 septembre : Oeutrange église
•	 Jeudi 26 septembre : Illange 
•	 Jeudi 3 octobre : Yutz carrefour market
•	 Jeudi 10 octobre : Cattenom 
•	 Jeudi 17 octobre : Ranguevaux stade 
•	 Jeudi 24 octobre : Plateau d’Algrange
•	 Jeudi 31 octobre : Terville
•	 Jeudi 7 novembre : Hettange-Grande
•	 Jeudi 14 novembre : Angevillers  
•	 Jeudi 21 novembre : Marspich
•	 Jeudi 28 novembre : Volkrange 
•	 Jeudi 5 décembre : Elange
•	 Jeudi 12 décembre : Garche stade
•	 Jeudi 19 décembre : Hunting

Une invitation détaillée vous parviendra avant chaque marche.

Participation financière
Cotisation annuelle
•	 OD/AD  : 30 €
•	 Invité extérieur : 50 €

Renseignement
cmcasmarchenordique@gmail.com 

Inscription
Retournez le bulletin d’ inscription accompagné de 
votre règlement, ainsi que votre certificat médical 
de non contre-indication à la  « pratique loisir » de 
la marche nordique.
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